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XVI domenica del tempo ordinario
21 luglio 2024
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Cantoe d’ingresso
Gloria a Te, Cristo Gesl,

oggi e sempre Tu regnerai!

Gloria a Te! Presto verrai:

sei Speranza solo Tul

Sia lode a Te! Grande pastore,

guidi il tuo gregge per vie sicure

alle sorgenti dell'acqua viva.

Solo in Te pace e unita. Amen! Alleluia!
Rit.

LITURGIA della PAROLA
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Dal libro del profeta Geremia (Ger 23,1-6)
Dice il Signore: «Guai ai pastori che fanno perire e disperdono il
gregge del mio pascolo. Oracolo del Signore. Percio dice il Signore,
Dio d'Israele, contro i pastori che devono pascere il mio popolo:

Voi avete disperso le mie pecore, le avete scacciate e non ve ne
siete preoccupati; ecco io vi punird per la malvagitd delle vostre
opere. Oracolo del Signore. Radunero io stesso il resto delle mie
pecore da tutte le regioni dove le ho scacciate e le fard tornare ai
loro pascoli; saranno feconde e si moltiplicheranno. Costituird sopra
di esse pastori che le faranno pascolare, cosi che non dovranno

pil temere né sgomentarsi; non ne manchers neppure una.

Oracolo del Signore. Ecco, verranno giorni - oracolo del Signore -

nei quali suscitero a Davide un germoglio giusto, che regnera da
vero re e sara saggio ed esercitera il diritto e la giustizia sulla terra.
Nei suoi giorni Giuda sara salvato e Israele vivra tranquillo, e lo
chiameranno con questo nome: Signore-nostra-giustizia».

Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

Salmo Responsoriale dal Sal 22 (23)

Il Signore é il mio pastore: non manco di nulla.

Il Signore & il mio pastore: non manco di nulla.

Su pascoli erbosi mi fa riposare,

ad acque tranquille mi conduce. Rinfranca I'anima mia.
Il Signore é il mio pastore: non manco di nulla.
Mi guida per il giusto cammino a motivo del suo nome.
Anche se vado per una valle oscura,

non temo alcun male, perché tu sei con me.

Il tuo bastone e il tuo vincastro mi danno sicurezza.

Il Signore ¢ il mio pastore: non manco di nulla.
Davanti a me tu prepari una mensa sotto gli occhi dei miei nemici.
Ungi di olio il mio capo; il mio calice trabocca.

Il Signore & il mio pastore: non manco di nulla.




Si, bonta e fedelta mi saranno compagne tutti i giorni della mia vita,
abiterd ancora nella casa del Signore per lunghi giorni.
Il Signore & il mio pastore: non manco di nulla.

Dalla lettera di san Paolo apostolo agli Efesini (Ef 2,13-18)
Fratelli, ora, in Cristo Gesl, voi che un tempo eravate lontani, siete
diventati vicini, grazie al sangue di Cristo. Egli infatti € la nostra

pace, colui che di due ha fatto una cosa sola, abbattendo il muro di
separazione che li divideva, cioe I'inimicizia, per mezzo della sua carne.
Cosi egli ha abolito la Legge, fatta di prescrizioni e di decreti, per creare
in se stesso, dei due, un solo uomo NUoOVo, facendo la pace, e per
riconciliare tutti e due con Dio in un solo corpo, per mezzo della croce,
eliminando in se stesso l'inimicizia. Egli & venuto ad annunciare pace a
voi che eravate lontani, e pace a coloro che erano vicini. Per mezzo di
lui infatti possiamo presentarci, gli uni e gli altri, al Padre in un solo
Spirito. Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

Alleluia, alleluia, alleluia!

Passeranno i cieli e passera la terra

la sua Parola non passera! Alleluia, alleluia!
Alleluia, alleluia, alleluia!

Dal Vangelo secondo Marco (Mc 6,30-34)
In quel tempo, gli apostoli si riunirono attorno a p T
Gesu e gli riferirono tutto quello che avevano fatto
e quello che avevano insegnato. Ed egli disse loro:
«Venite in disparte, voi soli, in un luogo deserto,
e riposatevi un po'». Erano infatti molti quelli che
andavano e venivano e non avevano neanche il
tempo di mangiare. Allora andarono con la barca
verso un luogo deserto, in disparte.

Molti perd li videro partire e capirono, € da tutte
le citta accorsero la a piedi e li precedettero.
Sceso dalla barca, egli vide una grande folla,

ebbe compassione di loro, perché erano come
pecore che non hanno pastore, e si mise a
insegnare loro molte cose.

Parola del Signore. Lode a Te o Cristo.

UN PENSIERO PER VOI
C’era tanta gente che andava e veniva che non avevano neanche il
tempo di mangiare. Gesu allora mostra una tenerezza nei confronti
dei suoi discepoli: andiamo via, e riposatevi un po’. Lo sguardo di
g Gesu va a cogliere la stanchezza dei suoi. Non si ferma a misurare
i risultati ottenuti nella missione appena conclusa, per lui prima di
tutto viene la persona, la salute profonda del cuorel!
Pitl di cio che fai, a lui interessa cio che sei! Stai con Gesu, lo
guardi agire e lui ti offre il primo insegnamento: come guardare,
prima ancora di come agire; prima ancora delle parole insegna
uno sguardo che abbraccia, che ha compassione e tenerezza! In questo tempo estivo
scopriamo lo sguardo di Gesu nella nostra vita! Buona settimana, don Alessandro




Canti per la Celebrazione

1 - Tra le mani non ho niente,

spero che mi accoglierai:

chiedo solo di restare accanto a Te.
Sono ricco solamente

dell'amore che mi dai:

& per quelli che non I'hanno avuto mai.
Se m’accogli, mio Signore,

altro non Ti chiedero:

e per sempre [a Tua strada

la mia strada resteral

Nella gioia, nel dolore,

fino a quando Tu vorrai,

con la mano nella Tua camminero.
Io ti prego con il cuore,

so che Tu mi ascolterai:

rendi forte la mia fede piu’ che mai.
Tieni accesa la mia luce

fino al giorno che Tu sai:

Con i miei fratelli incontro a Te verro.
Rit.

2 - Pane di vita nuova,

Vero cibo dato agli uomini,
nutrimento che sostiene il mondo
Dono splendido di grazia!

Tu sei sublime frutto,

di quell'albero di vita,

che Adamo non poté toccare,

ora & in Cristo a noi donato
Pane della vita, Sangue di salvezza,
Vero corpo, vera bevanda,
Cibo di grazia per il mondo!
Sei I'agnello immolato,

nel cui sangue & la salvezza,
Memoriale della vera Pasqua,
della nuova alleanza!

Manna che nel deserto,

nutri il popolo in cammino,

Sei sostegno e forza nella prova,
per la Chiesa in mezzo al mondo!
Rit.

Vero Corpo di Cristo

tratto da Maria Vergine,

dal tuo fianco doni a noi la grazia,
per mandarci tra le genti.

Dai confini del mondo,

da ogni tempo e ogni luogo

il creato a te renda grazie,

per I'eternita ti adori.

Rit.

Sei I'Agnello immolato

nel cui Sangue é la salvezza,
memoriale della vera Pasqua
della nuova Alleanza.

Manna che nel deserto

nutri il popolo in cammino,

sei sostegno e forza nella prova
per la Chiesa in mezzo al mondo.
Rit.

3 - Ii Signore & il mio pastore:
nulla manca ad ogni attesa;

in verdissimi prati mi pasce,

mi disseta a placide acque.

E il ristoro dell'anima mia,

in sentieri diritti mi guida

per amore del santo suo nome,
dietro Lui mi sento sicuro.

Pur se andassi per valle oscura
non avrd a temere alcun male:
perché sempre mi sei vicino,

mi sostieni col tuo vincastro.
Quale mensa per me tu prepari
sotto gli occhi dei miei nemicil

E di olio mi ungi il capo:

il mio calice & colmo di ebbrezza!
Bonta e grazia mi sono compagne
quanto dura il mio cammino:

io staro nella casa di Dio

lungo tutto il migrare dei giorni.

4 - Mentre trascorre la vita
solo tu non sei mai;

Santa Maria del cammino
sempre sara con te,

Vieni, o Madre, in mezzo a noi,
vieni Maria quaggiu.
Cammineremo insieme a te
verso la liberta!

Quando ti senti ormai stanco
e sembra inutile andar,

tu vai tracciando un cammino:
un altro ti seguira. Rit.

IMMAGINI della nostra
“ESTATE INSIEME” in ORATORIO!

Le attivita

domenica

BUONE
VACANZE
a tutti!

dell’Oratorio
riprenderanno

1 settembre




Grest - quarta settimana
dal 2 al 6 settembre
(ore 14.30 - 17.30)

Domenica prossima si celebrera la
IV Giornata Mondiale

dei Nonni e degli Anziani

Il tema per la giornata, voluta da
papa Francesco, & “Nella vecchiaia
non abbandonarmi” (cfr. Sal 71,9)

FESTA FINALE del GREST
ore 18.00 Messa e cena condivisa
con MERCATINO dei lavoretti dai ragazzi
a sostegno della missione
di suor Armida in Brasile

Dal messaggio del papa:

“Dio non abbandona i suoi figli, mai!
Nemmeno quando |'etd avanza e le )

forze declinano, quando i capelli imbiancano e il Sabato 7 settembre
ruolo sociale viene meno, quando la vita diventa ;

meno produttiva e rischfa di sembrare inutile.

In guesta Giornata Mondiale dedicata a loro, non
facciamo mancare la nostra tenerezza ai nonni e
agli anziani delle nostre famiglie, visitiamo coloro
che sono sfiduciati e non sperano pill che un
futuro diverso sia possibilel”

PREPARIAMOCI al GIUBILEO 2025

Il Papa ha proposto questo 2024 come anno della preghiera:
«Fin da ora mi rallegra pensare che si potra dedicare I'anno
precedente I'evento giubilare, il 2024, a una grande “sinfonia”
di preghiera. Anzitutto per recuperare il desiderio di stare alla
presenza del Signore, ascoltarlo e adorarlo»

Dalie riflessioni di papa Francesco:

«La preghiera & la prima forza della speranza. Tu preghi

e la speranza cresce, va avanti. lo direi che la preghiera’
apre la porta alla speranza. La speranza c'&, ma con la mia
preghiera apro la porta» (Udienza generale, 20 maggio 2020)
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Orario Celebrazioni della settimana

Domenica 21 luglio - XVI domenica del tempo ordinario
ore 8.30 S. Messa (deff. don Teodoro Dones, def. Pierina Barzaghi)
ore 10.30 S. Messa per la Comunita (rrasmessa sul canale YouTube della Parrocchia)
ore 18.00 S. Messa (deff. famiglia Sella e Brenna)

Lunedi 22 luglio - s. Maria Maddalena

ore 8.30 S. Messa (intenzione particolare)

Martedi 23 luglio - s. Brigida (patrona d'Europa)

ore 8.30 S. Messa (def. Angela Roncoroni, def. Graziella)

Mercoledi 24 luglio

ore 8.30 S. Messa (deffsfamiglia Scandella)

Giovedi 25 luglio - s. Giacomo, apostolo

ore 8.30 S. Messa (def. Erika, def. Matteo Romegialli)

Venerdi 26 luglio - santi Gioacchino e Anna, genitori della B.V. Maria
ore 10.30 S. Messa alla RSA I Laghi”

Sabato 27 luglio
ore 16.30 - 17.30 Confessioni

ore 18.00 S. Messa (deff. Ezio e Angela, def. Bramino)

Domenica 28 luglio - XVII domenica del tempo ordinario

ore 8.30 S. Messa (deff. Rinaldo e Giuseppina, deff. Franco e Mario)

ore 10.30 S. Messa per la Comunita (trasmessa sul canale YouTube della Parrocchia)
ore 18.00 S. Messa (deff. Enrico e Luigia, def. Angela Bernasconi)

Parrocchia di Montorfano: 031.200001 - www. parrocchiamontorfano.it




